
Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ



bl iqLrd dh fo”k; oLrq Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ }kjk fodflr dh xbZ gSA bl iqLrd dh lkexzh 
Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ dh fuos’kd dh lqj{kk vkSj f’k{kk dks”k ds fy, xfBr lykgdkj lfefr ds 
fn’kk&funZs’kksa ds rgr~ rS;kj dh xbZ gSA

fMLdysej

lsch dk foÙkh; f’k{kk ds fy, ç;kl djuk turk dks lkekU; lwpuk nsus ds fy, mBk;k x;k ,d dne gSA 
bldk mís’; çfrHkwfr fofue; dkuwu] çkoèkku] funZs’k vkSj buds varxZr vkus okys fn’kk funZs’kksa ls turk dks 
voxr djkuk gSA ;g lkexzh blh :i esa www. Sebi.gov.in ij Hkh miyCèk gSA 

 

Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ ¼lsch½ }kjk çdkf’kr 

lsch Hkou] 

IykV u- lh †&,]

th Cykd] ckaæk dqfj;k d‚EySDl] ckaæk ¼bZLV½] eqacbZ&†ååå‡ƒ

VsyhQksu& ‹ƒ&„„&„ˆ††‹ååå] †å†‡‹ååå] ‹ƒƒ†

QSDl& ‹ƒ&„„&„ˆ††‹å„‰] †å†‡‹å„‰

bZ esy& feedback@sebi.gov.in 

bl iqLrd dks lgh vkSj =qfVghu cukus ds fy, ;FkklaHko ç;kl fd;k x;k gSA dksbZ Hkh xyrh] folaxfr ;k Hkwy 
lkeus vkus ij vxys laLdj.k esa mldk fujkdj.k djus ds ç;kl fd;k tk,xkA 

çdk’kd dh iwoZ fyf[kr vuqefr ds fcuk bl iqLrd ds fdlh Hkh Hkkx dks Nkiuk ]rFkk bysDVªkWfudh] e’khuh] 
QksVks çfrfyfi] fjd‚fMZx vFkok fdlh vU; fofèk ls iqu% ç;ksx i)fr }kjk mldk laxzg.k vFkok çlkj.k djuk 
oftZr gSA ,slk djus okys O;fä ds f[kykQ dkuwuh dk;Zokgh dh tk,xhA 

Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ
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fo”k; lwph

ƒ& iSls dk loky % ;g cgqr ek;us j[krk gSA 

„&ctV dh rS;kjh & vko’;drkvksa dh çkFkfedrk

…& fuos’k

¼d½& vius èku dks lqjf{kr j[ksa vkSj bldk lnqi;ksx djsa

¼[k½& fuos’k ds rhu LraHk

¼x½&  cSafdax

¼?k½&  cSad [kkrksa ds çdkj 

†& fuos’k ea=

 

¼d½ iSls dh dher

¼[k½ nqfu;k ds vkB vk’p;Z D;k gSa \

¼x½ fdrus lky okLro esa i;kZIr gS! fdruh nj Ik;kZIr gSa \ 

¼?k½ dHkh Hkh ugha NksM+uk  

¼M½ LdsfVax vos

¼<½ ‰„ vad dk tknw

¼p½ eagxkbZ dh nhed ls lkoèkku

‡& lgh fuos’k dk fodYi pquuk

ˆ& laifÙk vkaoVu dh j.kuhfr

‰& cpr vkSj fuos’k lacèkh mRikn

¼d½ cSad

¼[k½ ljdkjh ;kstuk,a

¼x½ ckaM

¼?k½ fMcsaplZ

¼M½ daiuh lkofèk tek

¼<½ E;wpqvy QaM

¼p½ bfDoVh ‘ks;j 

¼N½ foÙkh; ;kstuk lwph LraHk 

¼t½ vklku ;kstuk,a

¼>½ fxjoh O;oLFkk 

¼r½ fuos’k n”kZu

Š lsch ds ckjs esa 

LV‚d ekdZsV
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iSls dk loky % ;g cgqr ek;us j[krk gS!

fØ;kfofèk&ƒ

jfo vkSj eksgu , ch lh Ldwy esa d{kk ƒå esa i<+rs gSA ,d fnu nksuksa bl ckr ij rdZ&fordZ djus yxs fd muesa ls T;knk 
èkuh dkSu gS\ tc ;g rdZ  vius pje ij igqap x;k] rc nksuksa us vius ikl ekStwn phtksa dks tksMu+k vkSj fxuuk ‘kq: dj 
fn;kA lcls igys jfo us vius ikl ekStwn phtksa dks tksM+u+k ‘kq: fd;kA jfo us fuEufyf[kr phtksa dks tksM+k tks mlds ikl 
miyCèk FkhAA

d	 ,d lkbZfdy ] ftldh dher & „„‡å #i;sA

d	 ,d ?kM+h] ftldh dher& †‰‡ #i;sA

d	 dqN fdrkcsa] ftudh dher& ƒ]„‡å #i;sA

d	 ,d fØdsV dk cYyk ] ftldh dher …†‡ #i;sA blds vykok jfo ds ikl ,d Vsful     jsdSV Hkh gS tks mlus dqN 
le; ds fy, jkts’k ls mèkkj fy;k gSA 

d	 ikap oaMj ySaM d‚feDl ] ftuesa ls çR;sd dh dher …‡ #i;s gSA bu ikap ds vykok jfo ds ikl nks d‚feDl vkSj Hkh 
tks mlus vtZqu ls mèkkj yh gSA 

blds ckn eksgu us vius ikl miyCèk phtksa dks tksM+uk ‘kq: fd;k

d	 dqN fdrkcsa] ftudh dher& ‰‡å #i;sA

d	 c‚LdsV c‚y] ftudh dher &ˆ‡å #i;sA

d	 ,d eksckby Qksu] ftldh dher&ƒ]ååå #i;s gS

d	 vius nksLr panu ls mèkkj yh xbZ nks lhMh] ftudh dher ƒåå #i;s gSA

d	 ,d Vsful jsdSV ftldh dher &ƒååå #i;s gS 

blds vykok eksgu ds ikl ,d nwljk Vsful jsdSV Hkh gS tks mlus dqN le; ds fy, iadt ls mèkkj fy;k gqvk gSA

jfo vkSj eksgu vius ikl miyCèk phtksa vkSj mudh dherksa ds 

ckjs esa tkurs gSA ysfdu os bl ckr dks ugha tkurs dh ;g 

dSls fl) fd;k tk, fd nksuksa esa ls èkuh dkSu gS\ D;k vki ;g 

crkus esa mudh enn djsaxs fd mu nksuksa esa ls èkuh dkSu gS\ 

laifÙk usV oFkZ ls fuèkkZfjr gksrh gSA

usV oFkZ ¾ laifÙk & nsunkjh 

laifÙk ¾ tks vkids ikl viuh gSA

nsunkfj;ka ¾ tks dqN rqEgs nsuk gSA 
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fØ;kfofèk& ¼„½

vc ge laifÙk vkSj nsunkfj;ksa ds ckjs esa viuh le> c<+kus ds fy, vkSj vkxs pyrs gSA uhps Jheku~ iokj dh laifÙk vkSj 
nsunkfj;ksa dk C;kSjk fn;k x;k gSA vi bu nsunkfj;ksa vkSj laifÙk ds ekè;e ls Jheku~ iokj dh laifRr ds usV oFkZ dh x.kuk 
dj ldrs gSa%

Speaking Money wise: You are 
worth your Net worth 

	 lkeku	 dher ¼#i;s½	 laifÙk	 nsunkjh

cpr cSad [kkrs dh jde	 55,000

lwPkhc) daifu;ksa ds ‘ks;j	 60,000

dkj	 3,25,000

?kj	 25,00,000

QuÊpj	 12,500

,;j daMh’kuj	 14,000

ekbØksoso	 10,500

ySiVkWi	 22,000

lksus ds xgus	 75,000

thou chek&çhfe;e	 85,000

dkj yksu dh cdk;k jkf”k	 2,00,100

?kj yksu dh cdk;k jkf”k	 12,00,000

nksLr dks nh gqbZ jkf’k	 15,000

cdk;s dk Hkqxrku	 1,500

dqy laifÙk

dqy nsunkjh

usV oFkZ  = dqy laifRr & dqy nsunkfj;ka

Jheku~ iokj ds laifRr dh usV oFkZ gS #i;s &&&&&&&&&	
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;kstuk % lQyrk ds ea=
thou esa ge lHkh ds dqN u dqN y{; t:j gksrs gaSA 
eSa ,d fØdsV dk cYyk [kjhnuk pkgrk gwaA 
eSa fidfud ij tkuk pkgrk gwaA 
eSa ,d lkbfdy [kjhnuk pkgrk gwaA 
eSa , ch lh dkWyst esa ços’k ysuk pkgrk gwaA 
D;k vkidks lnSo bl ckr ij vpjt gksrk gS fd vkids dqN y{; iwjk gksus esa nsj gksrh gSA ;k os Bhd rjg ls iwjs ugha 
gksrs gSaA ;k fQj os iwjs gksrs gh ugha gSA y{;ksa dks ikus esa vkbZ bu fnDdrksa dk dkj.k ;g gksrk gS fd ge bu y{;ksa ds çfr 
vk’kkoku rks gksrs gS] ysfdu bUgs çkIr djus ds fy, dksbZ lVhd ;kstuk ugha cukrs gSA fdlh Hkh y{; dks ikus dk igyk fcanw 
mlds fy, ;kstuk cukus ls ‘kq: gksrh gSA tc vkids ikl ,d ;kstuk gksrh gS] rc mlls tqM+s y{; T;knk vLi”V ugha jg 
tkrs gaSA cfYd og ,d LekVZ y{; cu tkrk gSA

fo”ks’k ekis tkus ;ksX;  izkIr djus ;ksX; ;FkkFkZijd fu/kkZfjr le;kof/k 

	 LekVZZ	 LekVZ UGHA 	 LekVZ

fo”ks’k	 eSa fidfud ij tkuk pkgrh gwa	 eSa fidfud ds fy, ekFksjku tkuk pkgrk gwa

ekik tkus ;ksX;
	 eq>s lkbfdy [kjhnus ds fy, dh 	

eq>s lkbfdy [kjhnus fy, 2000 #i; dh t:jr gksxh	 t:jr gS

izkIr djus ;ksX;
	 eSa vdsys fdzdsV eSp thr ywaxk	 fdzdsV eSp thrus ds fy, eq>s Vhe

		  dk leFkZu pkfg, gksxk

;FkkFkZoknh
	 ykWVjh yxus ds ckn eSa lkbfdy 	

eSa lkbfdy [kjnhus ds fy, cpr djuk “kq: d#axk 
	 [kjhn ywaxk

fu/kkZfjr le;
	 eSa cYyk fudV Hkfo’; esa dHkh [kjhn 	 gj eghus 50 #- dh cpr ls 10 eghu

	 ywaxk.	 esa cYyk [kjhn ldwaxk
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fØ;kfofèk ¼3½

uhps vkids tSls gh dqN LekVZ cPpksa ds y{; fn, x, gSA vki muds fy, LekVZ ;kstuk rS;kj djsaA ftlls muesa ls gj ,d 
vius y{; dks çkIr dj ysA

1

uke& fers’k tSu

vk;q& ƒ‡ o”kZ

Ldwy& e‚MZu ifCyd Ldwy

‘kkSad& QqVcky [ksyuk

liuk& ,d QqVcky [kjhnuk pkgrk gSA

LekVZ y{; %

 

2

uke& vafdrk flag

vk;q& ƒ† o”kZ 

Ldwy& y{ehckbZ ifCyd Ldwy

‘kkSad& fØdsV [ksyuk

liuk& ,d fØdsV cSV [kjhnuk

LekVZ y{;% 

 

lQyrk dh ckr& lQyrk dh lh<+h 

p<u+s ds fy, vkids ikl ,d LekVZ 

y{; gksuk t:jh gSA
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ctV cukuk& vko’;drkvksa dh çkFkfedrk

fØ;kfofèk ¼4½
Jheku~ vkSj Jhefr flag dks vius ifjokj dh t:jrksa ekaxksa dh QsgfjLr fuEufyf[kr gS%
ƒ& Jhefr flag dh eka dks tUefnu ij fx¶V nsus ds fy, ,d ‘k‚y ¼lfnZ;ksZa ds fy,½ [kjhnuh gSA 
„& cM+k csVk lkfgy ;gka&ogka tkus ds fy, lkbfdy dh ekax dj jgk gSA 
…& NksVk csVk jksgu ,d vk/kqfud fofM;ks xse dh ekax dj jgk gSA 
†& Jhefr flag dks ,d nksLr dh ‘kknh esa tkuk gS ] mlds fy, mls ,d fx¶V pkfg,A fx¶V lksus dk Hkh gks ldrk gSA 
‡& nksuksa fdlh baVhfj;j MsdksjsVj ls vius ?kj dh ltkoV Hkh djokuk pkgrs gSA 

vfuok;Zrk vkSj egRo ds fglkc ls ekaxksa dh çkFkfedrk fuèkkZfjr dhft,A mlds fglkc ls vkxs igy djsa %

thr	 thr	
fdlh Hkh rjhds ls 

thr	 thr

;kn j[ksa %

 tks vko’;drk,a cgqr t:jh gksrh gS] mUgs NksM+k ugha tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, vkidks xfeZ;ksa ds fy, ,d ia[ks 
dh t:jr gSA nwljh vkSj vki vius thou dks vkjkenk;d cukuk pkgrs gS] ftlds fy, vki ,d ,;j daMh’kuj [kjhnuk 
pkgrs gSA 

	 çkFkfedrk d	
t:jh	 t:jh ugha

	 lkFk thr

	
egRoiw.kZ

	 1-igy ds fy, t:jh vkSj egRoiw.kZ % 	 2- egRoiw.kZ ij igy t:jh ugha % 
		  rRdky djus dh t:jr  	 ckn esa djus dh ;kstuk cuk,a

	
egRoiw.kZ ugha

	 3- vR;ko’;d ij igy ds fy, egRoiw.k	 4- uk gh t:jh vkSj uk gh
		  ugha % iSls dh miyCèkrk ds fglkc ls fuiVk,aa	 egÙkoiw.kZ dk;Z % NksM+ nsa

	 ekax	 t:jh	 egRoiw.kZ	 dk;Z

	 Jhefr flag ds fy, ‘k‚y	 gka	 gka	 [kjhnsa

	 lkfgy dh lkbfdy	 ugha	 gka	 ckn esa ;kstuk cuk,a

	 jksgu ds fy, u;k fofM;ksxse	 ugha	 ugha	 er [kjhnssa

	 dkWeu QzSaM dh ‘kknh d	 gka	 ugha	 iSls ds fglkc l
	 fy, fx¶V			   de eagxk fx¶V 
				    [kjhnsa

	 ?kj dh ltkoV	 ugha	 ugha	 NksM+ nsa
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fØ;kfofèk ¼6½uhps fn, x, LFkku ij vius ifjokj dh fofHkUu t:jrksa vkSj ekaxksa dks izkFkfedrk ds fglkc ls dk;Z dks iwjk djus 
dh lykg nsasaA 

	

ctV cukuk % ctV cukus ls igys dqN rF;ksa dks tku ysuk t:jh gSA 

udnh çokg fooj.k % 	 vkidh vk; vkSj [kpksZa dk ,d ys[kk tks[kkA

ctV % 	 vk; vkSj [kpZ dks larqfyr djus dh ,d ;kstuk ;k vk; vkSj [kpZ ds fy, ,d 
;kstukA

ctV dh vko’;drk,a % 	 vk”kkuq#i cpr djuk

	 okgu ds fy, VªSfQd flXuy ^[kpZ* ds rkSj ij iqdkjk tkrk gSA

	 NksVh ;k cM+h vofèk ds fdlh fo’ks”k mís’; ds fy, bZekunkjh ls cpr djuk

	 dbZ lkjs {ks=ksa esa [kpZ djus ds fy, vfrfjä :i ls èku nsuk

ctV ljIyl ¼vfèk’ks”k½ ctV ?kkVk 	 vuqekfur vk; > vuqekfur [kpZ ¾ ctV ljIyl ¼vfèk’ks”k½  
vuqekfur vk; < vuqekfur [kpZ ¾ ctV ?kkVk

larqf’V dk LFkxu % 	 Hkfo”; esa dqN cM+k ;k dqN vPNk djus ds lkFk gh vki vHkh Hkh dqN djuk pkgrs gSA 
mnkgj.k ds fy, vHkh ,d ohfM;ks xse [kjhnuk pkgrs gS] vkSj Hkfo”; esa ,d lkbfdy

rRdky larks”k	 tc vkidks fdlh pht dh t:jr gksxh rks vki rqjar [kjhn ysaxsA mnkgj.k ds fy, 
tc vkidks fofM;ks xse dh t:jr gksxh rks vki rqjar [kjhn ysaxsA 

volj ykxr	 fdlh le; tc vki dqN ysuk pkgrs gS ] vkSj mlh le; vki dqN vkSj Hkh ys ldrs 
gS] rc bl rjg ds le; ij gksus okys [kpZ dks volj ykxr dgk tkrk gSA mnkgj.k 
ds fy, vkids ikl fofM;ks xse vkSj lkbfdy [kjhnus ds fodYi gSA vkSj vki lkbfdy 
[kjhnus dk fodYi pqurs gSA rc fofM;ks xse [kjhnus ds fy, fd;k x;k [kpZ volj 
ykxr dh Js.kh esa vk,xkA 

ctV cukus dk Kku	 ctV cukus dk Kku D;k cPpksa ds fy, ,d ykHk gS\ ctV cukus dh dyk vkfFkZd 
fodkl dh jkg cukus esa O;fä dh enn djrh gSA vkSj lkFk gh leL;kvksa dks lqy>kus 
esa Hkh enn djrh gSA

	 ekax	 t#jh	 egRoiw.kZ   	 dk;
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fØ;kfofèk ¼6½ %

fgeka’kq ƒ‡ lky dk ,d cPpk gSA og gSnjkckn esa jgrk gSA mlds ifjokj esa mlds vykok mldh eka] mldk firk vkSj mldh 
cgu fç;k gSA fgeka’kq dks gj eghus mlds vfHkHkkodksa dh rjQ ls ƒ]‡åå #i;s tsc [kpZ ds fy, feyrs gSA bu ƒ]‡åå #i;ksa ds 
vfrfjä og ˆåå #i;s Ldwy cl ds fy, Hkh nsrk gSA og „åå #i;s ;ksx dh Dykl ds fy, Hkh nsrk gSA lkFk gh mls …åå 
#i;s dSaVhu ds Hkh nsus gksrs gSA bu lc [kpksZa ds vykok og „åå #i;s vius eksckby dks fjpktZ djokus ij Hkh [kpZ djrk 
gSA lkFk gh fgeka’kq d‚feDl dk Hkh cgqr cM+k QSu gSA bl ij Hkh og ƒ‡å #i;s ¼ † ls ‡ d‚feDl½ [kpZ djrk gSA bu lc 
[kpksZa ds vykok fgeka’kq LVs’kujh vkSj vkblØhe ij Hkh dqN iSls [kpZ djrk gSA fgeka’kq dh cgu fç;k fgeka’kq ds gj tUe fnu 
ij mls ,d fx¶V nsrh gSA ysfdu og fç;k ds tUefnu ij mls dHkh dksbZ fx¶V ugha nsrk gSA ysfdu bl lky fgeka’kq us 
fç;k ds tUefnu ij mls ,d ljçkbt fx¶V nsus dh ;kstuk cukbZ gSA fç;k dk tUefnu „ ekg ckn vkus okyk gSA ysfdu 
vHkh rd mlds ikl dksbZ cpr ugha gSA vkSj bl dke ds fy, og vius vfHkHkkodksa ls Hkh mèkkj ugha ysuk pkgrk gSA lkFk gh 
bl dke ds fy, og vius nksLrksa ls Hkh mèkkj ugha ys ldrk gSA D;ksafd vxj nksLrksa ls mèkkj ysus dh ckr mlds vfHkHkkodksa 
dks irk yx xbZ rks os cgqr ukjkt gksaxsA A fgeka’kq viuh cgu fç;k dks ,d Mªsl nsuk pkgrk gS ] ftldh dher ˆåå #i;s 
gSA ysfdu bl Mªsl ds [kjhnus ds fy, iSlk tqVkus dk dksbZ jkLrk mlds ikl ugha gSA D;k vki bl mís’; dks ikus esa fgeka’kq 
dh enn djsaxs\ 

fgeka’kq dks viuk y{; iwjk djus ds fy, D;k djuk pkfg,\ 

t:jrksa dk fo”ys’k.k/  fgeka”kq dh ekax

	 o.kZu	 Lak[;k 	 Tk:jr	 bPNk

fgeka’kq ds ctV dh iquZ;kstu vkSj lqèkkj %

f

uksV %

vk;% vusd lzksrksa ls èku vftZr djukA

[kpZ% t:jrksa vkSj bPNkvksa ij èku [kpZ djukA 

Ukdnh& çokg fooj.k % vk; vkSj [kpZ dk fooj.k j[kukA
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Ø;kfofèk ¼7½ 

t; ƒ† o”kZ dk ,d cPpk gS tks vius ifjokj ds lkFk iqus esa jgrk gSA mlds  ifjokj esa † lnL; gSA ftlesa mlds firk] 
mldh eka] mldh cgu vkSj og [kqn gSA ,d fnu og viuh cgu fn’kk ds lkFk ?kj esa vdsyk FkkA mu nksuksa us ,d ifjokfjd 
Vwj ij eukyh tkus dh ;kstuk cukbZA tc t; us viuh ;g ;kstuk vius vfHkHkkodksa dks crkbZ rks mUgksus bls cgqr ilan 
fd;kA ysfdu vHkh bls iwjk djus esa viuh vleFkZrk trkrs gq, mlds vfHkHkkodksa us bl ;kstuk dks Hkfo”; ds fy, j[k 
fy;kA D;ksafd vHkh mUgs nwljh t:jrksa dks iwjk djuk gSA tks blds eqdkcys t:jh gS] vkSj blh o”kZ iwjh gksuh gSA ?kjokyksa 
dh leL;k le>us ds ckn t; us vius ?kj ds [kpZ esa ls dqN cpr djus dh ;kstuk cukbZA vkSj ml cpr ls Vwj ij tkus 
dk fopkj fd;kA mlus ?kj ds [kpZ esa cpr djus dh ;g ;kstuk vius vfHkHkkodksa dks crkbZA vius cqf)eku csVs dh ;kstuk 
lqudj os cM+s [kq’k gq,] vkSj blds fy, mUgksus t; dh rkjhQ dhA mUgksus ;k=k ds fy, ƒ‡ gtkj #i;s [kpZ djus dk fopkj 
fd;kA ysfdu [kpZ dh jkf’k cpr ls fglkc ls r; gksxhA Vwj ij tkus dh ;kstuk vc ls Ng ekg ckn dh gSA t; us tc 
;k=k ds [kpZ ds ckjs tkudkjh tqVkbZ rks mls irk pyk fd bl ;k=k dk [kpZ …å #i;s gSA t; us vius ?kj dk fooj.k ,d 
pkVZ ij fy[kkA lkFk gh ml ij nwljs fooj.k Hkh fy[ksA tks bl çdkj gSA 

•	 çR;sd jfookj dks mldk ifjokj ckgj tkrk gSA ckgj os fFk;sVj esa fQYe ns[krs gSA ftl ij çfr O;fä ƒ‡å #i;s 
dk [kpZ vkrk gSA 

•	 fQYe ns[kus ds ckn os ckgj ?kweus tkrs gSA ftl ij çfr jfookj …åå #i;s [kpZ dk [kpZ vkrk gSA çR;sd jfookj 
dks os ,d jsLVksjsaV esa fMuj Hkh djrs gSA 

•	 jsLrjka dk [kpZ ‡‡å #i;s vkrk gSA 

•	 mlds ikik v‚fQl tkus ds fy, dkj dk ç;ksx djrs gSA ftldk [kpZ ƒ‡å #i;s çfrfnu gksrk gSA gkykafd mlds 
ikik ckbd ls Hkh v‚fQl tk ldrs gSA ftldk [kpZ çfrfnu ‡å #i;s vkrk gSA t; ds ikik eghus esa „„ fnu v‚fQl tkrs 
gSA 

t; ds ifjokj ds nwljs ekfld [kpksZa dk fooj.k uhps fn;k x;k gSA blds vkèkkj ij t; dh t:jrksa ds fglkc ls cpr djus 
esa t; dh enn djsaA ftlls cpr Hkh gks tk, vkSj ?kj dk ctV Hkh u fcxM+sA 

	 [kpZ dk {ks=	 orZeku [kpZ/ 	 [kpZ esa 	 vuqekfur	 ˆ ekg dh 
		  çfr ekg	 dVkSrh	 cpr	 dqy cpr	
fpfdRlk vkSj vkikr

[kpZ dks”k		  2500

fctyh dk fcy	 1000

Qksu fcy	 1800

eYVh IysDl esa fQYe vkSj

ikWid‚uZ

yach ;k=k [kpZ

xzkWljh ¼ijpwu½	 5500

firk ds okgu dk [kpZ

fofo/k [kpZ 	 800

dqy

vuqekfur cpr

dqy cpr
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fdz;kfo/k ¼8½

vki vius ifjokj dk ekfld ctV rS;kj djsa vkSj ;g irk djus dh dksf”k”k djsa fd fdruk T;knk ;k de jg jgk gS

	 [kpZ ds {ks=	 orZeku [kpZ / izfr eghuk

dqy ykxr

	 vk; ds {ks=	 orZeku [kpZ / izfr eghuk

dqy ykxr

vkenuh&[kpZ=vf/k”ks’k/ deh= &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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fuos’k	

vius èku dks lqjf{kr j[kas vkSj bls dke esa yxk,a

cSad dk ,d n`”; %

vadq’k vius firk ds lkFk ,d ckj cSad esa x;kA 

cSadj % ¼vadq’k ls½] csVk D;k rqEgkjs ikl ,d xqYyd gS\ 

vadq’k % gka lj] vkSj ;g yxHkx iwjk Hkj pqdk gSA vc eSa ,d nwljk xqYyd [kjhnus dh ;kstuk cuk jgk 
gwaA 

cSadj % rqe vius iSlksa dks cSad esa tek D;ksa ugha dj nsrs\ 

vadq’k % esjs ikl ƒ‡å #i;s gSA ysfdu eSa bUgs rqEgkjs cSad esa D;ks nwa\ D;k rqe esjk iSlk okfil djksxsA 

cSadj % vxj eSa dgwa fd ge dsoy rqEgkjk iSlk gh rqEgs okfil ugha djsaxsA cfYd lky ds var esa ge rqEgs 
ƒå #i;s T;knk nsaxsA 

vadq’k % eSa vius ikik ls iwNdj crkmaxkA 

vadq’k bl ckr dks ysdj vk’p;Z pfdr gks jgk Fkk fd og cSadj mls ƒˆå #i;s D;ksa ykSVk,xk\ tcfd og 
ml cSadj dks ƒ‡å #i;s nsxkA  cSadj us vadq’k dks ƒå #i;s vfrfjä nsus dh ckr D;ksa dgh\

fuos’k ds rhu LraHk

?kj ykSVus ds ckn vadq’k us vius firk ls iwNk fd cSadj mls ƒå #i;s vfrfjä nsus dh ckr D;ksa dj jgk Fkk\ vadq’k ds firk 
us dgk fd bls fuos’k ij feyus okyk fjVuZ dgk tkrk gSA rqEgkjs ekeys esa feyus okys bl fjVuZ dks C;kt dgsaxsA fuos’k ds 
rhu igyw gksrs gS tks rqEgs t:j tkuus pkfg,A 

lqj{kk& vxj rqe fdlh dks ƒåå #i;s nsrs gks] D;k og rqEgkjs iSls ykSVk,xk\ D;k rqEgkjh jkf’k ¼ƒåå½ #i;s lqjf{kr gS\ 

rjyrk& vxj rqEgs vpkud ls iSlksa dh t:jr iM+ tk, rks D;k rqEgkjk iSlk rqEgs okfil fey tk,xk\ 

o`f)& rqEgkjs fuos’k ij rqEgs D;k fjVuZ feysxk\ ;g vkenuh ds :i esa gksxk ;k çksRlkgu ds :i esa] ;k fQj nksuksa ds :i esa 
\
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fØ;kfofèk ¼9½

okLrfod cSad cuke xqYyd bu nksuks dh rhu egÙkoiw.kZ fo’ks”krkvksa ds vkèkkj ij rqyuk dhft,A

	 xqYyd	 okLrfod cSad

lqj{kk

rjyrk

o`f)

uhps vki fuos’k ds rhu vyx&vyx jkLrksa ds ckjs esa fy[ksa] ftuds ckjs esa vki lksprs gSa  % vki lksp ldrs gSA 

1. ­­­­­­­­­­____________________________________

2. ­­­­­­­­­­____________________________________

3. ­­­­­­­­­­____________________________________

cSafdax%

cSad D;k gS\  

cSad ,d ,slk laLFkku gS] tgka ij yksx viuh cpr dks tek djrs gSA vkSj ml tek ij mUgs ,d fjVuZ 
feyrk gS] ftls C;kt dgk tkrk gSA gkykafd yksx bl cSad ls dtZ Hkh ys ldrs gSaA ftl ij mUgs ,d 
fuf’pr jkf’k nsuh iM+rh gSA 

bl çdkj cSad ,d ,slk laLFkku gS] tks yksxksa dks mèkkj nsus vkSj mudh cpr dks tek djus ds O;kikj esa 
yxk gqvk gSA vxj yksx cSad ls dtZ ysrs gS rks cSad ml jkf”k ij T;knk pktZ yxkrk gSA ysfdu vxj 
yksx viuk iSlk cSad esa tek djrs gS rks cSad ml ij de C;kt nsrk gSA dtZ vkSj tek dh njksa ds chp 
ds bl varj dks ‘kq) C;kt ykHk ¼,uvkbZ,e½ dgk tkrk gSA 

gj ns’k esa O;fäxr vkSj daifu;ksa dh foÙkh; t:jrksa dks iwjk djus esa cSad egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA 

cSad [kkrksa ds çdkj&

cpr [kkrk& ;g vkids iSlksa dh cpr vkSj t:jh [kpksZa ds fy, iSls fudkyus ds fy, mi;qä gksrk gSA 
lkekU; rkSj ij bl [kkrs esa ,d U;wure jkf’k j[kuh iM+rh gSA bl [kkrs esa tek jkf’k ij cSad de nj ij 
C;kt nsrs gSaA 

pkyw [kkrk& ;g [kkrk eq[; :i ls O;kikfjd ysu nsu ds fy, gksrk gSA bl [kkrs esa tek jkf’k ij cSad 
dksbZ C;kt ugha nsrs gSA 

lkofèk tek [kkrk& tSlk dh blds uke ls gh irk pyrk gSA bl [kkrs esa ,d fuf’pr vofèk ds fy, iSlk 
tek fd;k tkrk gSA bl [kkrs ls vpkud èku ugha fudkyk tk ldrk gSA bl [kkrs esa tek jkf’k ij cSad 
cpr [kkrs ds eqdkcys T;knk C;kt nsrs gSaA

fØ;kfofèk ¼ƒå½ 

1- ,Vh,e D;k gS\ 

2- psd D;k gS\ 

3- fMekaM Mªk¶V D;k gksrk gS\ 

4- bZ&cSafdax D;k gS\ 
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fuos’k ea=

1- iSls dh dher

lUuh%

•	 ƒ‡ lky dh mez ls ƒåå #i;s çfro”kZ fuos’k djuk ‘kq: fd;kA

•	 „‡ lky dh mez esa mlus fuos’k jksd fn;kA

•	 mlus bl tek iwath esa ls ,d iSlk Hkh ugha fudkykA 

c‚ch%

•	 „‡ lky dh mez ls †åå #i;s çfr o”kZ dk fuos’k djuk ‘kq: fd;kA 

•	 mlus …‡ lky rd ;g fuos’k tkjh j[kkA 

•	 mlus bl tek iwath esa ls ,d iSlk Hkh ugha fudkykA 

lUuh vkSj c‚ch nksuks dks muds fuos’k ij ƒ‡ Qhlnh okf”kZd fjVuZ feykA 

vki D;k le>rs gS fd …‡ lky dh vk;q rd nksuksa esa ls fdlds ikl T;knk èku gksxk \

______________________________

mijksDr ckrksa ls vki D;k le> esa vk;k\

¼„½ nqfu;k ds vkB vk’p;Z D;k gS\ 

,d le; fdlh jkT; esa ,d cgqr èkuh jktk jgrk FkkA og viuh cqf)ekuh vkSj u, fopkjksa dks lPpk laj{kd FkkA ,d fnu 
,d vkneh jktk ds ikl ,d u, fdLe dk xse cksMZ ysdj vk;kA xse cksMZ dks mlus [kqn gh rS;kj fd;k FkkA vkSj ml 
vkneh us ml xse cksMZ dk uke ‘krjat j[kk FkkA jktk us ml vkneh ds lkFk “krjat [ksyuk çkjaHk fd;kA [ksy ds nkSjku jktk 
ml vkneh ls cgqr çHkkfor gqvkA vkSj jktk us ml vkneh ls vius fy, dqN bZuke ekaxus dks dgkA ml vkneh us ‘krjat ds 
igys [kkus esa ,d v’kjQh ¼lksus dk flDdk½ ] nks v’kjQh nwljs [kkus esa] pkj v’kjQh rhljs [kkus esa] 8 v’kjQh pkSFks [kkus esaA 
vkSj blh rjg mlus ml [ksy ds lHkh ˆ† [kkuksa ds fy, v’kjQh nsus dh ckr dghA jktk us bls cgqr lkèkkj.k bZuke lkspkA 
ysfdu ˆ† osa [kkus rd ml vkneh dh v’kjfQ;ksa dh la[;k 18446] 744]073] 709] 551] 615 gks xbZA jktk vkneh dks mldh 
bPNk iwjh djus dk opu ns pqdk FkkA ysfdu Hkkjh [ktkus ds ckotwn jktk ml vkneh dks mldk iwjk bZuke ugha ns ik;kA

bl dgkuh esa vUrfufgZr ckrsa g ;kSfxd dh rkdr

rqeus bl dgkuh ls rqeus D;k le>k\
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3- fdrus o’kZ Ik;kZIr gksaxs! fdruh nj Ik;kZIr gksxh\

fuEufyf[kr rkfydk esa 500 #i;s ds fuos”k ij vyx&vyx vof/k ij vyx&vyx C;kt nj n”kkZ;k x;k gS % 

	 Ok’kZ	 5%	 10%	 15%	 20%

	 1	 525	 550	 575	 600

	 5	 638	 805	 1006	 1244

	 10	 814	 1297	 2023	 3096

	 15	 1039	 2089	 4069	 7704

	 25	 1693	 5417	 16459	 47698

D;k vki mijksDr rkfydk dh O;k[;k dj ldrs gSa\

4- dHkh ugha NksM+uk!

g”kkZ vkSj o”kkZ nks tqMoka cgus gSA tc osa „‡ lky dh Fkh] rks mu nksuksa us …ååå #i;s çfro”kZ ds fglkc ls fuos’k djuk ‘kq: 
fd;kA g”kkZ us ;g fuos’k dsoy …å lky dh mez rd fd;kA ysfdu o”kkZ us bl fuos’k dks yxkrkj tkjh j[kkA dqN lky 
g”kkZ us chrs lkyksa dh {kfriwfrZ djus dk fopkj fd;kA vkSj tc og …‡ lky dh gqbZ rks mlus vkSj „å gtkj #i;s dk fuos’k 
fd;kA mlds ckn tc og †„ lky dh gqbZ rks mlus „‡ gtkj #i;s dk fuos’k fd;kA †‡ o”kZ dh vk;q rd nksuksa esa ls 
çR;sd dk fuos’k ˆ… gtkj #i;s gks x;kA ƒ‡ Qhlnh o`f)nj ds fglkc ls g”kkZ dks † yk[k #i;s feys] tcfd o”kkZ dks …-Š 
yk[k #i;s feysA 

o”kkZ dks uqdlku D;ksa gqvk\

5- ‰„ vad dk tknw
LVsV cSad us fMikWftV ij 8 Qhlnh C;kt nj nsus dh ?kks”k.kk dhA Jheku~ ikfVy ;g tkuuk pkgrs gSa fd fdrus le; esa 
mudk iSlk nksxquk gks tk,xkA D;k bl ckr dk irk yxkus esa vki Jheku~ ikfVy dh lgk;rk dj ldrs gSa\  
bldk lhèkk lk gy gSA fn, x, jsV ls 72 esa Hkkx nsa rc le; dk irk py tk,xkA tSls 72@8 ¾ 9 lky fdlh C;kt nj 
ij iSlk fdrus le; esa nqxquk gks tk,xk] ;g tkuus ds fy, ;gh fofèk lcls vklku gSA 

72 dk fu;e

	
C;kt dh nj

	 vkids iSlksa ds nksxquk gksu	
fuos”k ds lky

	 iSlksa ds nksxqus gksus 
		  ds fy, t:jh oDr		  ds fy, C;kt njsa

	 10		  6

	 8		  9

	 12		  10

72 vad dk tknw!
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¼ˆ½ LdsfVax vos

yhuk dh mez ƒ‡ lky gSA mlus vHkh viuh d{kk 9 dh viuh ijh{kk ikl dh gSA fiNys nks lkyksa ls og yxkrkj LdsfVax 
Dykl tkrh jgh gSA vkSj mlds xzqi esa mls ,d vPNh LdsVj pquk x;k gSA ,d fnu yhuk us vius Vhpj ls buykbu LdsfVax 
ds ckjs esa lqukA buykbu LdsfVax cgqr rsth ls yksdfiz;rk ik jgk gSA mls irk pyk fd rhu lky igys tSlk daihfV’ku 
mlds Ldwy esa gqvk Fkk] Hkfo”; esa Hkh ,slk gh daihfV’ku vk;ksftr fd;k tk,xkA mlus ,d LdsfVax [kjhnus dh ;kstuk cukbZA 
yhuk vius ‘kgj ds lcls vPNs LdsfVax LVksj esa xbZA ogka tkdj mlus ,d midj.k ns[kk ] ftldh dher 40 gtkj #i;s 
FkhA 

yhuk nq[kh eu ls vius Vhpj ds ikl vkbZ] vkSj mls lkjh ckr crkbZA mlds Vhpj [kqn ,d toku vkSj vPNs LdsVj gSA 
mUgksus è;ku ls yhuk dh ckrksa dks lqukA

Vhpj& blesa leL;k dgka gS\

yhuk& lj vki esjs lkFk etkd dj jgs gSa\ eSa mlds [kpZ dks dSls ogu dj ldrh gwa\ 

Vhpj& yhuk rqe viuh mez ds cPpksa esa lcls vPNk [ksyrh gksA ysfdu eSa rqEgs ,d lykg nwaxk fd rqe 4&5 lkyksa rd 
lkèkkj.k LdsVl ds lkFk vH;kl dj ldrh gksA ysfdu csgrj jgsxk vxj rqe buykbu LdsV~l ds lkFk vH;kl djksA 

yhuk& lj eSa tkurh gwa] ysfdu eq>s vHkh bldh t:jr ugha gSA eSa buykbu LdsV~l dh t:jr vxys 5 lkyksa esa ysuk pkgwaxh 
rkfd çfr;ksfxrk esa Hkkx ys ldwaA ysfdu bldh dher cgqr T;knk gSA vxys 7&8 lky ds ckn Hkh eSa bls ugha [kjhn ikus esa 
l{ke gks ldwaxhA D;ksafd blds lkFk gh eq>s i<+kbZ Hkh djuh gSA eSa bruk iSlk ugha tqVk ikmaxhA fQygky esa 400 #i;s çfr 
eghuk ds fglkc ls gh iSlksa dh cpr dj ldrh gwaA ysfdu ;g jkf’k cgqr de gSA vkSj blls eq>s LdsV~l ugha fey ldrsA 

Vhpj yhuk dh ckr dks lqudj eqLdqjk,a vkSj cksys&yhuk ;s er le>ksa dh eSa rqEgkjh ifjfLFkfr dk etkd mM+k jgk gwaA ,slk 
fcYdqy Hkh ugha gSA okLro esa esjs lkeus Hkh ,slh gh fLFkfr 10  lky igys vkbZ FkhA tc eSa 14 lky dk Fkk rc gh eSaus 
LdsV~l ysus dk fu.kZ; fy;k FkkA

yhuk us dqN mRlkfgr gksrs gq, dgk& lp esa lj vki blesa lQy gq, FksA vkius blds fy, t:j T;knk iSls cpkus ds fy, 
[kqn dks rS;kj fd;k gksxkA 

Vhpj& rqe tks og LdsV~l ns[k jgh gks] og eSuas tc [kjhnk Fkk rc eSa 21 lky dk FkkA

yhuk& lj vkius dSls ;g lc çcaèk fd;kA ;g lp esa vk’p;Z dh ckr gSA 

Vhpj& dsoy fu;fer cpr vkSj fuos’k ds }kjk gh eSusa ;g lc laHko fd;kA vkSj blds fy, eq>s T;knk dqckZuh Hkh ugha nsuh 
iM+hA eSus fu;fer rkSj ij ,d NksVh jkf’k dh cpr dh vkSj mldk fuos’k fd;kA vkSj ,slk rc rd djrk jgk tc rd fd eSa 
viuh bfPNr oLrq dks ik ugha x;kA eSus 150 #i;s çfr eghus dh cpr djuh ‘kqw: dh Fkh] og Hkh gkbZLdwy ds vafre nks lky 
lsA rc eSa T;knk ls T;knk cpr djrk x;k] ftruk fd laHko gks ldrk FkkA vkSj eSus ,d NksVh jde bdëk dj yhA

yhuk& D;k vki lksprs gSa fd eSa [kqn dh cpr djds vius LdsV~l [kjhn ldrh gwaA vkSj blds fy, eq>s vius ikik ls dksbZ 
lgk;rk ugha ysuh iM+sxhA 

Vhpj& gka rqe fcYdqy vius LdsV~l [kjhn ldrh gksA ,d isu vkSj isij ykvks vkSj viuh ;kstuk cukvksA

	 jkf”k izfr 	 fuos”k dh 	 Ekwy/ku	 laHkkfor C;kt	 dqy 
	 eghuk	 vof/k		  nj %  esa	 jkf”k

	 #-200	 8 lky	 19,200	 10%

	 #-300	 6 lky	 21,600	 9%

	 #-400	 5 lky	 24,000	 8%

	 Total

7- egaxkbZ dh nhed&lkoèkku!

D;k vkidks ;kn gS fd vkius fiNyh ckj viuk Ldwy cSx fdl dher ij [kjhnk Fkk\ D;k rqe vkt bls mlh dher ij 
[kjhn ldrs gks\ laHkor;k vkidk mÙkj ugha gksxkA bldk eryc gS fd ml pht ds nke c<+ jgs gSA nke c<+us dh bl 
?kVuk dks egaxkbZ dgk tkrk gSA 
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ge eku ysrs gSa fd fiNys lky vkids Ldwy cSx dh dher 200 #i;s FkhA tks bl lky c<d+j 210 #i;s gks xbZ gSA bl 
çdkj ;gka egaxkbZ nj 5 Qhlnh jghA ¼=10@200 *100¾ 5½A vxj ,d Ldwy cSx [kjhnus ds fy, vkius fiNys lky ds 
fglkc ls „åå #i;s dh cpr dh rks bl lky vkids ikl ƒå #i;s dh deh gks tk,xhA blls ;g lkQ gksrk gS fd viuh 
cpr dks fuos’k djsA vkSj fuos’k ij feyus okys fjVuZ dh nj egaxkbZ nj ls T;knk gksuh pkfg,A 

mnkgj.k ds fy, vkius 100 #i;s dk fuos’k fd;k] ftldh nj 10 Qhlnh gSA vkSj egaxkbZ nj 5 Qhlnh gSA bl çdkj rqEgkjk 
fjVuZ 5 Qhlnh gh jg tk,xkA ¼10 %& 5 % ¾ 5 %½ ] bl rjg rqEgkjs fjVuZ dh lkadsfrd nj rks 10 Qhlnh gS] ysfdu fjVuZ 
dh okLrfod nj 5 Qhlnh gh gSA 

fØ;kfofèk ¼ƒƒ½

rqEgkjs ifjokj dh xfrfofèk;ksa ds fy, LekVZ xkbM

	 vk; ds Jksrksa dh igpku djsA

	 blesa ls vfèkdks”k ¼ljIyl½ ;k ?kkVs dks igpkus

	 uxnh çokg dk fooj.k cuk,a vkSj ctV ;kstuk cuk,a

	 ml cpr dh x.kuk djs tks fjVuZ ds fy, fuos’k dh tk ldsA

	 fuos’k ds ykHk fn[kk,a

fuos’k ds fy, lgh fodYi dk pquko djsa

fuos’k ds fy, lgh fodYi dk pquko O;fäxr ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gS blh rjg ;g cktkj dh 
ifjfLFkfr;ksa ij Hkh fuHkZj djrk gSA ,d y{; dks ysdj fd;k x;k fuos’k fdlh nwljh t:jr ds fy, lgh 
ugha Hkh gks ldrk gSA lgh fuos’k rhu phtksa ls larqfyr gksrk gS& rjyrk] lqj{kk vkSj fjVuZ A

rjyrk& rjyrk dk eryc gS fd t:jr ds le; vkidks vkidk fuos’k dS’k ds :i esa fey tk,A dqN 
fuos’k esa ,d fuf’pr le; ;k dqN blh rjg dh ‘krZs gksrh gSA 

lqj{kk& ;g fuos’k ds [krjs lacèkh rF;ksa ds ckjs esa gSA fuos’k dh lqj{kk ds ckjs esa lcls [kjkc ckr ;g gS 
fd vkidk lkjk iSlk gh cckZn pyk tk,A ,d [krjk ;g Hkh gksrk gS fd vkidh de vk; gks] ;k o`f) nj 
de gksA egaxkbZ Hkh ,d tksf[ke gS] tks :i;s dh [kjhn {kerk dks ?kVkrh gSA 

fjVuZ& fuos’k ls feyus okyk fjVuZ Hkh ,d fopkj.kh; ckr gSA lqjf{kr fuos’k de fjVuZ nsrk gSA ysfdu 
vlqjf{kr fuos’k T;knk fjVuZ nsrk gSA lkFk gh dHkh&dHkh lkjk dk lkjk fuos’k Mwc Hkh tkrk gSA vHkh fuos’k 
ds cgqr lkjs de vofèk ds vkSj nh?kZ vofèk ds fuos’k fodYi ekStwn gSA ftuds ckjs esa vkidks vkxs crk;k 
tk,xkA 

bl çdkj ;gka pquus ds fy, dbZ lkjh vk’p;Ztud ;kstuk,a gSA vkxs ge bu ;kstukvksa dks 

dsaæ esa j[kdj buds ckjs esa ppkZ djsaxsA 

laifÙk forj.k j.kuhfr 

gj oxZ dh laifÙk ds vius tksf[ke vkSj fjVuZ gksrs gaSA “ks;j esa fd, x, fuos”k ds vius tksf[ke gksrs gSa 
vkSj laHko gS fd cktkj esa fxjkoV ds lkFk fuos”k dh xbZ iwath esa deh gh vkrh gSA   t:jh ugha fd og 
vkidh bPNkvksa ij [kzjk gh mrjsA gka ljdkj }kjk tkjh fd, x, ckaM~l esa fuos’k djus dk dksbZ [krjk ugha 
gksrk gSA muesa fdlh Hkh rjg dh èkks[kkèkM+h dh dksbZ xqatkb’k ugha gksrh gSA vkSj ,d fuf’pr nj ij fjVuZ 
feyrk gSA 

laifÙk forj.k rhu esa rhu eq[; ckèkk,a gksrh gS&

	 vkidh le; fLFkfr

	 tksf[ke dks lgus dh vkidh lgu’kfä

	 vkidh O;fäxr fLFkfr;ka
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vkids thou ds y{; cgqr lkjs gks ldrs gS] tks vkidh mez] thou ‘kSyh vkSj ikfjokfjd çfrc)rkvksa ij fuHkZj djrs gSaA 
gkykafd vkidks dbZ laifÙk;ksa ls QaM fey ldrk gSA ;g egRoiw.kZ gS fd vki vius dks”k dks fofHkUu enksa esa dSls 
forfjr djrs gSA blls vkidk ykHk fuèkkZfjr gksrk gSA 

lkekU; rkSj ij laifÙk fuos’k ds ekeys esa vk;q ,d egRoiw.kZ rF; gksrk gSA “ks;j esa fuos’k fuos’kd dh vk;q ij Hkh fuHkZj djrk 
gSA dqy feykdj fuos’kd gh fuos”kd ds ckjs esa lgh fu.kZ; ys ldrk gS fd mlds fy, D;k csgrj gks ldrk gS\ 

cpr vkSj fuos’k lacèkh mRikn

cSad

fuos’k ds fy, cSad ,d lqjf{kr LFkku gksrk gSA fMikWftV ba’;ksjsal vkSj dzsfMV xkaajVh ;kstuk esa lHkh cSadksa dh vfèkdre lhek 
,d yk[k #i;s rd fuèkkZfjr gksrh gSA Hkkjr ds lkjs cSad fjtoZ cSad v‚Q bafM;k }kjk cuk, x, fu;eksa ls fu;af=r gksrs 
gSA cSad] fMikWftV djus ds dbZ rjhds miyCèk djkrk gS tks xzkgd dh t:jr ij fuHkZj djrs gSA cSadksa esa fd, x, 
fMikWftV T;knk lqjf{kr gksrs gSa lkFk gh t:jr iMu+s ij bu iSlksa dks viuh t:jr dh eqrkfcd okil Hkh fy;k tk 
ldrk gSA lkFk gh bl ij fjVuZ rks feyrk gh gSA lkofèk tek dks NksMd+j nwljs fMikWftV ij cSad ls tek jkf’k ds 
75&80 Qhlnh rd dtZ ds rkSj ij fy;k tk ldrk gSA 

fMikWftV ds çdkj vkSj mudh eq[; fo’ks”krk,a

cpr cSad [kkrk

•	 ;g yksxksa }kjk ç;ksx fd;k tkus okyk çFke cSafdax mRikn gSA ftls yksx lkekU;r;k ç;ksx djrs gSA 

•	 de C;kt ysfdu T;knk vknZrk

•	 xzkgd dh cpkus dh vknr ds vuqlkj

cSad dh lkofèk tek

•	 cSad fuf’pr vofèk ds fy, èku tek djkrs gS¼ …å fnu ls de ugha½A bl ij ,d fuf’pr C;kt feyrk gSA 

•	 cSad esa lkofèk tek djus dk vkn’kZ le; ˆ ls ƒ„ ekg gksrk gSA Ng ekg ls de ds fuos’k ij cSad de C;ktnj nsrs 
gSA 

•	 le; ls igys t:jr iMu+s ij fuf’pr iSukYVh nsdj èku fy;k tk ldrk gSA 

vko`rÊ tek [kkrk

	 iwoZ fuèkkZfjr vofèk ds fy, gj ekg ,d fuèkkZfjr jkf’k tek djuh iM+rh gSA

	 cpr [kkrs ds eqdkcys T;knk C;kt nj 

	 gj ekg ,d fuf’pr jkf’k cpkus esa vkidh enn djrk gSA 

fo’ks”k cSad vofèk fMikWftV ;kstuk

	 ;g ,d ,slh ;kstuk gS tks VSDl cpkus ds fy, cSadksa }kjk pykbZ tkrh gSA 

	 vk;dj dh èkkjk 80 lh ds rgr NwV çkIr gSA 

	 cSadksa dh vksj ls blesa fuos”k ds fy, ifjoDrk dh vof/k ikap lky t:jh gksrk gSA 

ljdkjh ;kstuk,a

VSDl cpr ;kstuk

Hkkjr ljdkj us dbZ VSDl cpr ;kstuk,a pykbZ gS ftuesa&

•	 jk”Vªh; cpr çek.k i= ¼,u,llh½

•	 lkoZtfud cpr dks”k ¼ihih,Q½

•	 iksLV v‚fQl ;kstuk ¼ihvks,l½ 
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blds vykos cSad ;k foRrh; laLFkku] bfDoVh fyaDM cpr ;kstuk ¼bZ,y,l,l½ vkSj baQzkLVªDpj ckaM Hkh vkWQj fd, tkrs gSaA 
lkFk gh cSad VSDl cpr dh Hkh ;kstuk,a ysdj vkrk gSA 

bu ;kstukvksa esa fd;k x, fuos’k ij vk;dj dh NwV feyrh gSA lkFk gh fuos’k dh xbZ jkf’k VSDl ds fy, fuèkkZfjr jkf’k esa ls 
de Hkh dj nh tkrh gSA 

jk”Vªh; cpr çek.ki= 

	 vk;dj cpkus dh yksdfiz; ;kstuk,a lkyHkj miyCèk gksrh gSaA 

	 8 Qhlnh dh C;kt nj

	 U;wure fuos’k 100 #i;s vkSj vfèkdre dh dksbZ lhek ugha

	 ifjiDork vofèk 6 lky 

	 ;g ;kstuk ij gLrkarj.kh; gksrh gSa vkSj fuos”k dh xbZ jkf”k ij dtZ ysus dh O;oLFkk Hkh gksrh gSA 

lkoZtfud cpr dks”k ¼ihih,Q½

•	 8 Qhlnh C;kt nj

•	 U;wure cpr jkf’k 500 #i;s vkSj vfèkdre 70 gtkj #i;s

•	 iw.kZ gksus dh vofèk 15 o”kZ 

•	 [kkrk [kksyus dh rkjh[k ls rhljs foÙkh; o”kZ esa dtZ fy;k tk ldrk gSA ;k igys foÙkh; o”kZ dh lekfIr ij 25 
Qhlnh jkf’k yh tk ldrh gSA dtZ dks vfèkdre 36 fdLrksa esa pqdk;k tk ldrk gSA 

•	 gj o”kZ jkf’k fudkyh tk ldrh gS ¼ tek jkf”k dh 50 Qhlnh ls T;knk ugha½ ]ysfdu vdkmaV [kqyus ds lky lky ds 
ckn gh laHko gks ldrh gSA

Mkd?kj ;kstuk ¼ihvks,l½ 

	 dj cpkus dh ;g ,d csgrjhu ;kstuk gSA

	 ;g ;kstuk lkyksa Hkj miyC?k gksrh gSA 

	 Mkd?kj ;kstuk fuos’k vkSj mldh vofèk ij fuHkZj djrh gSA ftls fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS&

	 ekfld tek

	 cpr tek

	 le;kof/k tek

	 vko`fRr tek

‘ks;j vkèkkfjr cpr ;kstuk ¼bZ,y,l,l½

o	 MkboflZQkbM bfDoVh QaM dh çfr—fr gksrh gSA tks vk;dj dh èkkjk 80lh  ds varxZr NwV dk çkoèkku gSA

o	 ykWd bu dh le; lhek rhu lky dh gksrh gSA

o	 ykHkka’k Hkh dj eqä gksrk gSA 

o	 bu ;wfuVksa dh fcØh ij yach vofèk dk iwath ykHk fy;k tk ldrk gSA ftl ij dksbZ iwath çkfIr dj ugha nsuk gksrkA 

o	 U;wure fuos’k jkf’k ‡åå #i;s gksrh gS] bls vkxs Hkh c<+k;k tk ldrk gSA 

o	 fuos’kd] flLVsesfVd baosLVesaV Iyku ¼Øec) fuos’k ;kstuk½ dk pquko Hkh dj ldrk gSA 

baÝkLVªDpj c‚aM~l 

•	 rhu lky dh U;wure vofèk gksrh gSA 

•	 20 gtkj #i;s rd ds fuos’k dks èkkjk 88 ds varxZr ij dj ugha yxrk gSA 

•	 vofèk ls igys èku fudkyus ij dj NwV dk çkoèkku jí gks tkrk gSA
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fdlku fodkl i=

	 bl ;kstuk esa fuos’k fd;k x;k èku 8 lky 7 ekg esa nksxquk gks tkrk gSA 

	 blesa fuos’k dh U;wure jkf’k 100 #i;s gS] vkSj blesa dksbZ vfèkdre lhek ugha gSA 

	 ;g ;kstuk lkyksa Hkj miyCèk gksrh gaSA 

	 orZaeku esa bl ;kstuk ij dksbZ dj NwV ugha feyrh gSA 

¼fuos’kdksa dks lykg nh tkrh gS fd os fuos’k djus ls igys vk;dj ds u, fu;eksa vkSj nwljs t:jh Jksrksa ls tkudkjh çkIr 
dj yasa ½

ckaM

ckaM vius vki esa ,d dtZ gksrk gS tks [kjhnnkj cspus okys dks nsrk gSA bl ij C;kt feyrk gSA ckaM dks daifu;ka] foÙkh; 
laLFkku vkSj ;gka rd ljdkj Hkh tkjh djrh gaSA bu ij [kjhnnkj cspus okys ls ,d C;kt çkIr djrk gSA lkFk gh ,d 
fuf’pr ifjiDork vof/k esa ;g okfil gks tkrs gSA

ckaM ds çdkj 

dj cpr ckaM&

dj cpr ckaM ,d fuf’pr fuos’k ij dj dh cpr djrs gaSA ;g ljdkj ds funZs’kksa ij fuHkZj djrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij & 

	 baÝkLVªDpj ckaM esa vk;dj vfèkfu;e 1961 dh èkkjk 88 ds varxZr NwV çkIr gksrs gSaA 

	 ukckMZ] ,u,p,vkbZ] vkjbZlh ckaM~l esa vk;dj vfèkfu;e 1961 dh èkkjk 54 bZlh ds varxZr NwV çkIr gksrs gSA 

o	 vkjchvkbZ }kjk tkjh dj jkgr ckaMA

fu;fer vk; okys ckaM

fu;fer vk; ckaM ,d fu;fer vk; ds Jksr gksrs gaS] tks iwoZ fuèkkZfjr gksrs gaS tSls&

	 vkids èku dks nqxquk djus ds ckaM

	 LVsi&vi ¼pj.kc)½ C;kt ckaM

	 fjVk;jesaV ckaM

	 budS’k ¼Hkquus ;ksX;½ ckaM

	 f’k{kk ckaM

	 T;knk NwV ckaM

izeq[k fo’ks”krk,a

	 ckaM dh foÜoluh;rk dh tkap djus okyh ,tsafl;ka fØfly] vkbZlhvkj,] ds;j vkSj fQp tSlh ,tsafl;ka ls ckaM dh 
foÜoluh;rk dh tkap djk ysA 

	 fu;fer vk; ds fy, vPNs gSaA lg okf”kZd vkèkkj ij C;kt feyrk gSA frekgh vkSj ekfld vkèkkj ckaM ij fuHkZj djrs 
gSA

	 ckaM çkFkfed vkSj f}rh;d nksuksa rjg ds cktkjksa esa miyCèk gSA  

	 budk cktkj Hkko buds iwjs gksus dh le;kofèk ij fuHkZj djrk gSA lkFk gh C;kt nj vkSj ,tsafl;ksa }kjk dh xbZ jsfVax 
ls Hkh ckaM dh oSY;w r; gksrh gSA 

	 U;wure fuos’k jkf’k 5&10 gtkj ds chp gksrh gSA 

	 lkekU;r% budh vofèk 5&7 lky ds chp gksrh gSA

	 MheSV [kkrs ls Hkh izkIr fd, tk ldrs gSaA
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fMcsapj

fMcsapj dh fo’ks”krk,

 	 iwjk gksus dh vyx&vyx le; vofèk;ksa ds lkFk fuf’pr C;kt feyrk gSA ;s ckaM ds tSls gh gksrs gS 
ysfdu daifu;ksa }kjk tkjh fd, tkrs gSaA 

 	 futh rkSj ij ;k lClfdzI”ku ds }kjk fn, tk ldrs gSA

 	 LVkWd ,Dlpsat esa lwphc) gks Hkh ldrs gSa vkSj ugha Hkh gks ldrs gaSA vxj ,Dlpsat esa lwphc) gksrs 
Hkh gaS rc lsch }kjk cukbZ xbZ fdlh ,tsalh }kjk gh gksrs gSA 

 	 iwjs gksus dh lkekU; vofèk …&ƒå o”kZ gksrh gSA 

fMcsapj ds çdkj&

	 cktkj esa vusd rjg ds fMcsapj ekStwn gS] tks bl çdkj gS&

	 vifjorZuh; fMcsapj ¼,ulhMh½] tkjh djus okyk iwjh jkf”k foeksfpr dj ldrk gSA 

	 vkaf’kd ifjorZuh; ¼ihlhMh½] dqN jkf”k foeksfpr gks tkrk gS vkSj dqN fgLls   ‘ks;jksa esa Mkys tk ldrs 
gSa ;k ugha Hkh Mkys tk ldrs gSaA fuos’kdksa ds ikl fodYi ugha gksrkA

	 iw.kZ ifjorZuh; fMcsapj ¼,QlhMh½] lkjh jkf’k ‘ks;j esa cny tkrh gSA bldh ifjorZuh; dher ml 
le; ls ‘kq: gksrs gS tcls baLVzªwesaV dks tkjh fd;k x;k gSA

daifu;ksa dh lkofèk tek

eq[; fo’ks”krk,a&

	 lkofèk tek daiuh }kjk v‚Qj dh tkrh gSA ;g cSadksa dh rjg gksrh gSA

	 daifu;ka bls NksVs fuos’kdksa ls mèkkj ysus ds fy, bLrseky djrh gSaA

	 fuos’k dh le;kof/k dk p;u /;kuiwoZd ,QMh dh rjg r; gksrh gS] iw.kZ gksus rd èku feyrk gSA

	 ;g cSad [kkrksa dh rjg lqjf{kr ugha gksrh gSA daifu;ksa dk fMikWftV vlqjf{kr gksrk gSA

	 cSadksa ds lkofèk tek ;kstuk ls T;knk fjVuZ dk oknk gksrk gSA blfy, blesa T;knk tksf[ke Hkjk gksrk 
gSA

	 lqj{kk ds fglkc ls jsfVax gks ldrh gSA 

E;wpqvy QaM

E;wpqvy QaM cgqr ls fuos’kdksa dk ,d bdëk ykHk dks”k ¼iwy½ gksrk gSA ftls vusd txg fuos’k fd;k 
tkrk gSA tSls&”ks;j ekdZsV] ckaM~l] de vofèk dh fuos’k ;kstuk,a] vkSj nwljs rjg dh dbZ ;kstukvksa 
esa fuos’k gksrk gSA bl bdës dks”k dks blds iksVZQksfy;ksa ds }kjk tkuk tkrk gSA çR;sd ;wfuV dk 
çfrfufèkRo blds fuos’k ds LokfeRo ds vuqikr ds fglkc ls gksrk gSA fuos’k vuqikr ds fglkc ls 
bldh vk; ckaVh tkrh gSA 

E;wpqvy QaM dh eq[; fo’ks”krk,a

	 is’ksoj çcaèk&èku QaM esustj ds ekè;e ls fuos’k djukA

	 fofoèkhdj.k& fofoèkhdj.k vius vki esa fuos’k djus dh ,d j.kuhfr gksrh gSA tks bl dgkor ls 
çHkkfor gS fd ,d Vksdjh esa lkjs vaMs ugha j[kus pkfg,A ysfdu E;wpqvy QaM ds ekè;e ls ‘ks;j ;k 
ckaM vkfn [kjhnuk O;fäxr [kjhn ds eqdkcys csgrj gSA 

	 vFkZO;oLFkk dk iSekuk &pwafd E;wpqvy QaM ds }kjk ,d le; esa cM+h ek=k esa ‘ks;j ;k ckaM dh 
[kjhnnkjh gksrh gS blfy, blesa O;fäxr [kjhn ds eqdkcys VªkatSD’ku ykxr de vkrh gSA 

	 rjyrk& O;fäxr ‘ks;j dh rjg E;wpqvy QaM dks Hkh cktkj esa cspk tk ldrk gSA 

	 lgtrk& ,d E;wpqvy QaM ;wfuV [kjhnuk cgqr lkèkkj.k gSA cgqr ls cSad E;wpqvy QaM [kjhnus dk 
IysVQkeZ miyCèk djokrs gaSA vkSj blesa fuos’k cgqr de Hkh fd;k tk ldrk gSA 

	 fuos’kd dks E;wpqvy QaM esa fuos’k djus ls igys lkjh ckrksa dh ckjhdh ls tkap iM+rky dj ysuh 
pkfg,A 
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E;wpqvy QaM ds çdkj&

çR;sd E;wpqvy QaM iwoZ fuèkkZfjr vkSj dks”k laifÙk ds vuqlkj mi;qä fuos’k dh laHkkouk,a eqgS;k djkrk gSA tks fuos’k ds {ks= 
vkSj fuos’k j.kuhfr ij fuHkZj gksrh gSA eksVs rkSj ij E;wpqvy QaM ds rhu çdkj gksrs gS&

o	 bfDoVh QaM~l ¼’ks;j½

o	 fuf’pr vk; QaM~l ¼ckaM½

o	 euh ekdZsV QaM

lHkh rjg ds E;wpqvy QaM dks rhu rjg ls ckaV ldrs gSA mnkgj.k ds rkSj ij vxj èku dks rsth ls c<+ jgh daifu;ksa esa 
fuos’k fd;k tkrk gS rks mls xzksFk QaM ds uke ls tkuk tkrk gSA vxj mls dsoy daiuh esa fuos’k fd;k tkrk gS rks 
mls Lisf’k;fyVh QaM ds uke ls tkuk tkrk gSA 

E;wpqvy QaM dks vksiu baMsM vkSj DyksTM baMsM ds vkèkkj ij foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ;g QaM dh vofèk ij fuHkZj 
djrk gSA 

vksiu baMsM QaM

•	 bl rjg ds QaM dh dksbZ ifjiDork vofèk ugha gksrhA

•	 fuos’kd vksiu baMsM QaM dh bdkbZ dks ,lsV eSusteSaV daiuh ds tfj;s [kjhn ;k csp ldrs gaSA bls E;wpqvy QaM 
v‚fQl] ] fuos’kd lsok dsaæ ¼vkbZ,llht½ ;k LVkWd ,Dlpsat ds ekè;e ls cspk ;k [kjhnk tk ldrk gSA 

•	 bl rjg ds QaM dk iqufcØh ewY; vkSj VªkaDtsD’ku pktZ mldh ‘kq) laifÙk dher ¼,u,oh½ ds vkèkkj ij r; gksrk gSA 

DyksTM baMsM QaM

	 bl rjg ds QaM ,d fo’ks”k vofèk ds fy, gksrs gSA 

	 ,d fuf’pr rkjh[k ij bUgs cspus okyk [kjhn ysrk gS vkSj ;g ;kstuk can dj nh tkrh gSA 

	 rjyrk çnku djus ds mís’; ls ;wfuV dks lwphc) fd;k tk ldrk gSA

	 fuos’kd LVkWd ekdZsV ds ewY; ij ;wfuV dkss [kjhn ;k csp ldrs gSaA 

euh ekdZsV QaM

•	 buesa de vofèk ds fy, fuf’pr vk; ds fy, fuos’k fd;k tkrk gSA 

•	 fjVuZ T;knk ugha Hkh gks ldrk gS] ysfdu fla)kar% ;s lqjf{kr gksrs gSA

•	 cpr [kkrs ds eqdkcys T;knk fjVuZ feyrk gSA ysfdu lkofèk tek [kkrs ds eqdkcys de fjVuZ feyrk gSA rjyrk Hkh 
de jgrh gSA 

ckaM@bUde QaM

	 bldk mn~ns”; fu;fer rkSj ij orZeku vkenuh miyC/k djkuk gksrk gS 

	 eq[;r;k fuos”k ljdkj ;k d‚jiksjsV dtZ ¼MsV½ esa djuk gksrk gS

	 gkykafd bls j[kus ij bldh dher esa btkQk gksrk gS ysfdu bldk izkFkfed mn~ns”; fuos’kdksa dks fu;fer udnh eqgS;k 
djkuk gSA

larqfyr dks”k ¼cSysaLM QaM½

	 ;g lqj{kk] vk; vkSj iwath c<+kus dk feyktqyk fodYi miyC/k djkrk gSA 

	 ;g ‘ks;j cktkj vkSj fuf”pr vkenuh dh j.kuhfr eqgS;k djkrk gSA 

fons’kh@varjjk”Vªh; QaM

	 varjjk”Vªh; dks”k ¼ fons’kh QaM½ ,d ,slh daiuh ds ‘ks;j esa fuos’k djrk gS tks ns’k ls ckgj fLFkr gksrh gSA 

lsDVj QaM

o	 ;s QaM vFkZO;LFkk ds fdlh fo’ks”k {ks= dks dsaæ fcanq esa j[k dj fuos’k djrs gaSA tSls& foÙkh;] rduhd vkSj LokLF; 
vkfnA

baMsDl QaM

	 bl rjg ds E;wpqvy QaM foLr`r cktkj tSls gksrs gS] tSls&lsalsDl vkSj fu¶Vh

	 bl rjg ds QaM fuos’kd dks de Qhl esa ykHk ;k fjVuZ nsrs gSA 

bfDoVh “ks;j

	 fdlh daiuh esa lkekU; fgLlsnkjh ;k ekfydkuk gd 

	 “ks;j cktkj ,d ,slk lkoZtfud cktkj gS ftlesa ,d r; dher ij daifu;ksa dh fgLlsnkfj;ksa dh [kjhn fcØh gksrh gSA 
;s daifu;ka LVkd ,Dlpsat esa lwphc) gksrh gSA
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	 ;s ‘ks;j LVkWd ,Dlpsat esa lwphc) gksrs gaSA lkFk gh f}rh;d cktkj esa cspus ;k [kjhnus dh lqfoèkk çnku djrs gaSA 
Hkkjr dk çeq[k LVkWd ,Dlpsat eqacbZ esa gS] ftls ch,lbZ ds uke ls tkuk tkrk gSA lkFk gh us’kuy LVkWd ,Dlpsat Hkh Hkkjr 
dk çeq[k LVkWd ,Dlpsat gS] ftls ,u,lbZ ds uke ls tkuk tkrk gSA ;s ,Dlpsat cspus vkSj [kjhnus okys ds chp ‘ks;j dh 
lqfoèkk çnku djrs gSaA ‘ks;j esa fuos’k djuk nwljs fuos’kksa ds eqdkcys T;knk tksf[ke Hkjk gksrk gSA tks dbZ ek;uksa esa fuos’k ds 
nwljs rjhdksa ls vyx gksrk gSA 

‘ks;j esa fuos’k djus ds nks jkLrs

•	 çkFkfaed cktkj ds tfj;s ls ¼ lkoZtfud rkSj ij miyCèk ‘ks;jksa ds fy, vkosnu djds½

•	 f}rh;d cktkj ds tfj;s ls ¼LVkWd ,Dlpsat esa lwphc) ‘ks;jksa dks [kjhn dj½

lcls igys cktkj dks le>sA fdlh daiuh dks pquus ls igys ;g cgqr t:jh gS fd mlds ‘ks;j dk lgh ewY; dh tkudkjh 
gkfly djsaaA blds fy, FkksM+h Nkuchu dh t:jr gksrh gSA dqN vyx&vyx daifu;ksa ds “ks;jksa ij fuxjkuh j[k dj fuf’pr 
gh vPNk fjVuZ ik;k tk ldrk gSA 

iksath ;kstuk,a

bl rjg dh ;kstuk,a Ny iw.kZ gksrh gaS] tks fuos’kd dks T;knk fjVuZ nsus dk oknk djrh gSA bl rjg dh ;kstuk,a iqjkus 
fuos’kdksa }kjk pykbZ tkrh gSA tks os ;k rks [kqn ds iSlksa ls pykrs gS ;k ckn dss fuos’kdksa ds iSlksa lsA mlds ckn lgh 
ykHk ;k fjVuZ feyrk gSA bl Ldhe dks tkjh j[kus ds fy, fuos’kd dks yxkrkj fuos’k fd, x, iSlksa dh ek=k c<+kuh 
iM+rh gSA 

bl rjg dh ;kstuk,a èkjk’kk;h Hkh gks tkrh gaSA vxj fuos’kd iwjs iSls ugha ns ikrk rc lkekU;r;k bl rjg dh ;kstukvksa ds 
èkjk’kk;h gksus ls igys gh ljdkj dh ,tsafl;k blesa gLr{ksi dj nsrh gSaA D;ksafd bl rjg dh ;kstukvksa esa çeksVj fcuk 
jftLVMZ dh gqbZ flD;ksfjVht csprk gSA vxj bl rjg dh ;kstuk esa T;knk fuos’kd tqM+s gksrs gaS rc ljdkjh ,tsafl;ksa 
dks T;knk lrdZrk dh t:jr gksrh gSA 

fdl rjg igpkus\

iksath Ldhe esa u, fuos’kdksa dks ykyp nsdj Qalk;k tkrk gS] ysfdu mUgs fdlh rjg dh dksbZ xkajVh ugha nh tkrh gSA bu 
;kstukvksa esa NksVh vofèk ds fuos’k ij vlkekU; :i ls Hkkjh fjVuZ nsus dk ok;nk fd;k tkrk gSA de ‘kCnksa esa dgs rks 
;g ns[kus esa vkd”kZd yxrh gSA 

varr% iksath ;kstuk,a vçlkafxd gksrh gS &

o	 bl rjg dh ;kstukvksa esa tSls&tSls fuos’kd c<+rs x, ;s ;kstuk,a ljdkjh vfèkdkfj;ksa dh fuxkg esa vkus yxh] vkSj bu 
ij fuxkg j[kh tkus yxhA 

o	 çeksVj fuos’kdksa ds iSls ysdj Hkkx x,A 

o	 fuos’k dh j¶rkj de gksus ds pyrs fd, x, ok;ns vuqlkj fjVuZ u feyukA

o	 ckgjh cktkjh ‘kfä;ksa ds ncko esa fuos’kd vius iSls fudkyus yxsA ysfdu bldk eryc ;g ugha gS fd cktkj esa 
fuos’kdksa dk Hkjkslk [kRe gks x;k] cfYd cktkj esa bUgs ysdj dqN vfoÜokl vkus yxk FkkA
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fMi‚ftVjh flLVe

‘ks;j esa fuos’k djus ds ekeys esa ‘ks;j ds fMeSVjhykbts’ku ds ckjs esa tkuuk cgqr t:jh gSA orZeku le; esa yxHkx lkjs ‘ks;j 
fMeSV :i esa gksrs gSA igys ‘ks;jksa dk ,d HkkSfrd çek.k i= gksrk FkkA vc mUgs bysDVª‚fud :i esa dj fn;k x;k gSA 
blds fy, fMi‚tVjh O;oLFkk ds ckjs esa tkuuk csgn t:jh gSA 

,d fMi‚tVjh vius vki esa ,d ,slk laxBu gksrk gS] tks fuos’kd dh flD;ksfjVht ¼tSls&’ks;j] fMcsapj] c‚aM~l] ljdkjh 
flD;ksfjVht vkSj E;wpqvy QaM ;wfuV vkfn½ dh ns[kHkky djrk gSA ;s bysDVª‚fud Q‚eZ esa gksrs gSA ftuds fy, fuos’kd 
jftLVMZ fMi‚tVjh lk>hnkj ds ekè;e ls vkosnu djrk gSA ;g flD;ksfjVht ds VªkatD’ku dh lqfoèkk Hkh çnku djrk 
gSA bldh rqyuk cSad ls dh tk ldrh gS tks fMi‚ftVjksa dk QaM j[krk gSA 

orZeku esa lsch ds lkFk nks fMi‚ftVjh jftLVMZ gS ftuds uke& us’kuy flD;ksfjVht fyfeVsM ¼,u,lMh,y½ vkSj lsaVªy 
fMi‚ftVjh lfoZl ¼bafM;k½ fyfeVsM ¼lhMh,l,y½ gSA 

,d fMi‚ftVjh lk>snkj ¼Mhih½ vius vki esa ,d ,tsaV gksrk gS tks lhèkk fuos’kd ls tqM+k gksrk gS vkSj fuos’kd ds fy, 
fMi‚ftVjh lsok çnku djrk gSA Hkkjr esa lkoZtfud foÙkh; laLFkku] LFkkfir okf.kfT;d cSad] jkT; foÙkh; fuxe vkSj 
fons’kh cSad dke djrs gSaA ;s lHkh laLFkku Hkkjrh; fjtoZ cSad dh vuqefr ls dke djrs gSaA ;s jkT; foÙk fuxeksa] laj{kd] 
LV‚d czksdlZ] Dyh;fjax gkmlst] ,uch,Qlht vkSj ‘ks;j dks tkjh djus ;k gLrkarj.k  dk dke djrs gaSA ,d ,tsaV 
lsch }kjk fuèkkZfjr vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djus ds ckn fMi‚ftVjh lk>snkj ¼Mhih½ curk gSA cSafdax lsok ,d czkap ds }
kjk miyCèk gksrh gS] tgka Mhih jftLVMZ gksrk gSA mlds ckn ,d Mhih lsok nsus yxrk gSA

,d fuos’kd ds fy, ;g t:jh gksrk gS fd LV‚d ,Dlpsat esa dkjksckj djus ds fy, ;k ifCyd b’;w ds fy, vkosnu djus 
ls igys csuhfQf’k;y vksuj ¼chvks½ [kkrk [kqyok,A bls viuh lqfoèkk ds vuqlkj [kqyok,aA ;g vius vki esa ,d lykg 
gS fd ,d chvks [kkrk t:j [kqyok,aA  NksVs fuos’kdksa ds ¼vfèkdr 500 ‘ks;j] dher dk fopkj fd, fcuk½ fy, LVkWd 
,Dlpsat ,d vfrfjä O;kikjh foaMksa miyCèk djkrk gSA ;gka ij ;s fuos’kd vius fQthdy ‘ks;jksa dks csp ldrs gSA ;s 
‘ks;j MheSV :i esa fyfLVM gksrs gSA bu ‘ks;jksa dks [kjhnus okys dk igys ls gh MheSV [kkrk gksuk pkfg,A 

fMikWftVjh lsok ls tqM+s dqN ykHk tSls&

	 flD;ksfjVht j[kus dk ,d lqjf{kr vkSj vklku rjhdkA

	 rsth ls flD;ksfjVht gLrkarj.k dh lqfoèkkA 

	 flD;ksfjVht ds gLrkarj.k ij dksbZ LVkai ‘kqYd ugha yxrk gSA 

	 fQthdy ‘ks;j ds dqN nks”kksa ls Hkh lqjf{kr jgrs gS tSls& [kjkc fMyhojh] QtÊ flD;ksfjVht] vkSj èkks[kk vkfn A 

	 flD;ksfjVht gLrkarj.k esa dkxth dke dks ?kVkrk gSA 

	 ek=k lacèkh dksbZ fnDdr ugha gksrh gSA ;gka rd ,d ‘ks;j dh VªsfMax Hkh dh tk ldrh gSA 

	 uksfeus’ku lqfoèkkA

	 Mhih mu lkjh daifu;ksa ls tqM+k gqvk gksrk gS] ftuds ‘ks;j ;k flD;ksfjVht fuos’kd j[krs gaSA blfy, vyx ls muds 
lkFk fdlh rjg ds i=kpkj dh dksbZ t:jr ugha iM+rh gSA  

	 flD;ksfjVht dk Vªaklfe’ku Mhih ds }kjk iw.kZ fd;k tkrk gSA ftlesa daifu;ksa ds lkFk i=kpkj dh t:jr ugha gksrh gSA 

	 [kkrk èkkjd ds MheSV [kkrs esa ‘ks;j] cksul] dalksfyMs’ku vkSj ektZj vkfn vius vki vk tkrs gSA 

	 ‘ks;j vkSj dtZ ds fy, ,d gh [kkrs ls dke pyk;k tk ldrk gSA
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;kn j[kus ;ksX; dqN egRoiw.kZ fcanq&

•	 ,d NksVs fuos’kd dks cM+s QaM esa fuos’k djus ds fy, NwV gksrh gS vkSj fuos’kd fdruk Hkh fuos’k dj ldrk gSA 

•	 viuk èku c<+kus ds fy, daifu;ksa ds fy, ,d vPNk lzksr gksrk gSA 

•	 ifCyd VªsfMax ;k cktkj ls iwath tqVkus ds fy, daifu;ka vius ‘ks;jksa dh fcØh djrh gSA 

•	 ‘ks;j cktkj fdlh ns’k dh vFkZO;oLFkk vkSj fodkl dks çnf’kZr djus dk çkFkfed ladsrd gksrk gSA 

•	 ‘ks;j cktkj esa fuos’k djus ls igys bl ckr dh tkap iM+rky djuk pkfg, fd ;g osfyM ¼ekU;½ gS ;k ughaA 

•	 dHkh dHkh cktkj fdlh foÙkh; ;k vkfFkZd [kcj ds Åij vpkud ls çfrfØ;k nsrk gSA tcfd ml [kcj ls bldk Loa; 
dk dksbZ tqM+ko ugha gksrk gSA 

•	 ‘kkVZ VeZ ds fy, ‘ks;j cktkj ij dbZ rjg ds çHkko gks ldrs gSA tks fdlh u, fuos’kd ds fy, dfBu gksrs gSA 

fuos’k n”kZu

	 çR;sd fuos’k ds tksf[ke dk ewY;kadu djsaA

	 ifjokj dh de vofèk vkSj yach vofèk t:jrksa dks Li”V dj yasA 

	 t:jr ds fglkc ls fuos’k dk fu.kZ; ysaA

	 vxj vki fdlh ;kstuk dks le> ugh ikrs gS rks mlesa dHkh Hkh fuos’k u djsA 

	 dgha Hkh foÜokl ds vkèkkj ij fuos’k u djsaA gj txg çek.k i=ksa dh tkap djsaA 

	 çR;sd vk; ds Åij yxus okys dj dk vuqeku t:j yxk,aA 

	 cktkj ds fVIl vkSj vQokgksa ij ;dhu u djsaA 

	 vxj dgha dqN T;knk ;k de fn[kkbZ nsrk gS rks dqN lksps t:jA

	 ,slh ;kstukvksa esa fuos’k u djsa tgka fgr ls T;knk gkfu dh laHkkouk gksA

	 mRikn dks vPNh rjg le>us ds ckn gh fuos’k ds ckjs esa lkspsaA 
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LVkWd ,Dlpsat
LVkWd ,Dlpsat D;k gksrk gS\

,d LVkWd ,Dlpsat vius vki esa ,d ,slk laLFkku gksrk gS tks ‘ks;jksa dh fcØh ] [kjhn ;k nwljh flD;ksfjVht ds dkjksckj esa 
lgk;rk djus ds fy, LFkkfir fd;k tkrk gSA 

lD;ksfjVht D;k gksrh gS\

flD;ksfjVht vius vki esa ,d foÙkh; midj.k gksrk gSA tSls& ‘ks;j] c‚aM~l] fdlh daiuh] okf.kfT;d laLFkk ;k ljdkj ds 
fMcsapj vkfnA bl çdkj LVkWd ,Dlpsat ,d ,slk IysV QkeZ gksrk gS tgka [kjhnnkj vkSj cspus okys viuh flD;ksfjVht dk 
VªkatsD’ku djrs gSA LVkd ,Dlpsat {ks=h; Hkh gks ldrk gS tks ,d fo’ks”k {ks= ds varxZr gh viuh lsok,a nsrk gSA vkSj jk”Vªh; 
Hkh gks ldrk gS tks lkjs ns’k esa viuh lsok,a nsrk gSA
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flD;ksfjVht cktkj ds }kjk turk dks viuh fgLlsnkjh cspdj viuh iwath esa c<+ksrjh djrh gS ¼çkFkfed cktkj½A 

lkFk gh lkoZtfud daifu;ksa ds ‘ks;j ds dkjksckj djus ds ;ksT; Hkh cukrh gS ¼f}rh;d cktkj½A iwath cktkj dks 

fu;af=r djus vkSj mlesa gks jgs cnyko ij utj j[kus ds fy, flD;ksfjVht ,aM ,Dlpsat cksMZ v‚Q bafM;k ¼lsch½ 

dk xBu fd;k x;k gSA bl laLFkk dks laln }kjk 1992 esa xfBr fd;k x;k FkkA bldk dke fuos’kdksa ds fgrksa dh 

j{kk djuk Hkh gSA bldk dke 1988 esa Hkkjr ljdkj ds ,d vkns’k ds rgr ‘kq: gqvk FkkA bldk eq[;ky; eqacbZ esa 

gSA tcfd fnYyh] psUubZ ] dydÙkk vkSj vgenkckn esa blds {ks=h; eq[;ky; Hkh gSA 

vxj dksbZ daiuh turk ls iw~ath tqVkuk pkgrh gS rks igys mls lsch ds funZs’kkuqlkj viuh lkjh lwpuk,a nsuh gksxhA 

mlds ckn fuos’kdksa ds fgr esa ;s lwpuk,a çdkf’kr dh tkrh gSA fdlh daiuh esa dqN xM+cM+ dh fLFkfr esa lsch }zkjk 

cuk, x, fu;eksa ds rgr fuos’kdksa dh fgrksa dh lqj{kk dh tkrh gSA 

LV‚d ,Dlpsat esa LV‚d czksdlZ ds ekè;e ls ‘ks;jksa dh [kjhn vkSj fcØh gksrh gSA ;s rHkh dke dj ldrs gS tc 

bUgs lsch ls ykblsal feyk gksA mUgs lsch }kjk cuk, x, fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gSA ;g fuos’kdksaa ds fgrksa ds 

fy, fd;k tkrk gSA lkFk gh lsch iwath cktkj esa dke djus okys Hkkxhnkjksa dh j[kokyh djrk gS tSls& lc czksdlZ] 

fMi‚ftVjh Hkkxhnkj] iksVZQksfy;ks eSustj] O;kikjh] cSadlZ vkSj ‘ks;j gLrkarfjr djus okys vfHkdrkZ vkfnA 

E;wpqvy vusd ;kstukvksa ds varxZr turk ls iSlk bdëk djrs gSA vkSj os fuos’kdksa ds fy, cktkj esa fuos’k djrs 

gSA ;s lsch }kjk cuk, x, fu;eksa ls lapkfyr gksrs gSA tc E;wpqvy QaM fuos’k djrs gS rHkh viuh ;kstuk ds ckjs 

esa lkjh tkudkjh Hkh nsrs gSA lkFk gh fuos’kd ls ysus okys Qhl pktZ vkfn ds ckjs esa Hkh crkrs gSA lsch ds fu;eksa 

ds vulkj os fuos’kdksa ds fgr ds fy, le; le; ij lwpuk,a Hkh nsrs gSA 

lsch le; le; ij fuos’kdksa dks xzkgd mUeq[k tkudkjh nsdj mUgs tkx#d djrh jgrh gSA 

vfèkd tkudkjh ds fy, ns[ksa&www.sebi.com

lsch ds ckjs esa 
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Notes



Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ

Hkfo”; dh foÙkh; f’k{kk bl vkèkkj ij nh tk,xh&

ƒ& Ldwyh cPps

„& egkfo|ky; Nk=

…& eè; vk; oxZ

†& ,DthD;wfVo

‡& fjVk;jesaV ;kstuk

ˆ& ?kj cukus okys

‰& Loa; lgk;rk lewg

;k uhps fn, x, flD;ksfjVht cktkj ds fdlh Hkh fo”k; ij &

ƒ& ,d v‚Qj nLrkost dks dSls i<+s\

„& LV‚d ,Dlpsat ds ekè;e ls çkFkfed cktkj esa dSls fuos’k djsa\

…& flD;ksfjVht dk dkjksckj dSls djsa ;k fuos’kd xkbM ykbu

†& Mh eSV vdkmaM vkSj fMi‚ftfVjht

‡& E;wpqvy QaM& D;k djsa D;k uk djs\

ˆ& lkewfgd fuos’k ;kstuk,a& D;k djsa D;k uk djs\ 

‰& ‘ks;j dks [kjhnuk ] flD;ksfjVht dks Mh fyLV djukA

Š&jsxqys’ku dk vfèkxzg.k

‹& fuos’kdksa dh f’kdk;rsa&dSls gy djsa\

—i;k ns[ksa&

mi tujy eSustj

lsch Hkou] IykV u- lh †&,]

th Cykd] ckaæk dqfj;k d‚EySDl] ckaæk ¼bZLV½] eqacbZ&†ååå‡ƒ
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